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Liebe Eschenzerinnen, Liebe
Eschenzer

Schon wieder ist ein Jahr ver-
gangen, und man sagt ja, je alter
man wird, desto schneller ver-
geht die Zeit. Noch schneller?
Fir mich kaum vorstellbar, denn
es schreitet doch jetzt schon im
Eiltempo voran!

Genau deshalb freue ich mich
auf ein paar ruhige Feiertage.
Wenn Sie diese Zeilen lesen,
konnen Sie, so hoffe ich, auf ein
paar besinnliche Tage zurtckbli-
cken. Konnten Kraft flir das neue
Jahr schopfen und eine schone
Zeit mit Familie und Freunden
verbringen.

Etwas, was mich momentan stark
beschaftigt, ist unsere Gesell-
schaft und der Umgang mit der
Pandemie. Seit beinahe 2 Jah-
ren haben wir einen Pandemie-
zustand, was eine enorme Be-
lastung fur die Gesundheit und
Psyche der Menschen ist. Vielen
geht die Geduld zu Ende, viele
Beziehungen werden strapaziert
und Angst und Verunsicherung
sind spulrbar. Laut einer Umfra-
ge der Universitat Basel stieg der
Anteil der schweren Depressio-
nen in der Schweiz in dieser Zeit
von 3% auf 19 %. Dies ist keine
Verdopplung, sondern eine Ver-
sechsfachung! Ich hoffe sehr,
dass wir diese Problematik bald
wieder in den Griff bekommen.
Betroffen sind vor allem jlingere
Menschen zwischen 14 und 24
Jahren, wo der Anteil von schwe-
ren Depressionen bei 33% liegt.
Ich denke, es ist wichtig zu wis-
sen, dass man damit nicht allein
dasteht und dass es unter diesen

Eschenzer

Mitteilungsblatt

besonderen Umstanden auch
nichts Ungewdhnliches ist. In
Zeiten wie diesen kann man
schon einmal an seine Grenzen
stossen. Falls Sie jemanden in |h-
rem Umfeld kennen oder selbst
davon betroffen sind, scheuen
Sie sich nicht Hilfe zu suchen.

Ich mochte mich bei lhnen flr
Ihr Vertrauen bedanken und
dafur, dass Sie das Budget und
die kommenden Projekte gut-
geheissen haben. Hiermit kon-
nen wir als Gemeinde mit vollem
Elan das neue Jahr beschreiten!
Ich wiinsche Ihnen einen gu-
ten, glicklichen und erfolgrei-
chen Start ins kommende Jahr!
Herzlichst, Linda Signer.

Schalterbesuche reduzieren
Aufgrund der aktuellen Lage
sind wir bestrebt, den Kunden-
verkehr im Gemeindehaus auf
ein Minium zu reduzieren. Bitte
kommen Sie nur in dringenden
Fallen am Schalter vorbei. Brief-
post sowie Steuererklarungen
kénnen in den grossen Brief-
kasten neben der Eingangstire
eingeworfen werden. Gerne be-
antworten wir lhre Anliegen auf
telefonischem oder schriftlichem
Weg. Besten Dank fur Ihr Ver-
standnis!

Burger-Kreationen in Eschenz

Jaybees Food Truck macht jeden
Mittwochabend von 17-19 Uhr
vor der Kita Fabelhaft halt. Die
originellen und hausgemach-
ten Burger-Kreationen kommen
ganz ohne tierische Produkte
aus und sind somit vegan. Wei-
tere Infos unter www.jaybees.ch.
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Jahrlicher Sirenentest

Am Mittwoch, 2. Februar 2022, ab
13.30 Uhr findet in der Schweiz
der jahrliche Sirenentest statt.
Dabei wird die Funktionsbereit-
schaft nicht nur der Sirenen des
,Allgemeinen Alarms”, sondern
auch jener des ,Wasseralarms”
getestet. Es sind keine Verhal-
tens- und Schutzmassnahmen
zu ergreifen. Die Bevolkerung
wird um Verstandnis flr die mit
der Sirenenkontrolle verbunde-
nen Unannehmlichkeiten gebe-
ten.

Baubewilligungen

Turnende Vereine Eschenz: Ab-
bruch und Neubau Sportplatz-
hisli, Staad, Parz. Nr. 512

Amt fiir Raumentwicklung: Neu-
bau Hide, Eschenzerhorn, Par-
zelle Nr. 512

Reasco AG: Abbruch EFH und
Nebengebaude, Neubau 2
DEFH, 2 MFH mit gemeinsamer
Tiefgarage, Frauenfelderstrasse/
Hackiweg, Parzelle Nr. 777

Bantli AG: Neubau Produktions-
gebaude, Projektanderung
bereits ausgefiihrt, Ifangstrasse
49, Parzelle Nr. 416, 1395 (ver-
einfachtes Verfahren)

Immobilien von Rehetobel AG:
Erweiterung Parkplatz, bereits
erstellt als Provisorium fir Bau-
stelle Chriizgassli, Hauptstrasse
45, Parzelle Nr. 647

Bernhard Rudolf von Nolting:
Wohnraumerweiterung 1. OG,

Mettlenstrasse 14, Parzelle Nr.
1063
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Generationen im Klassenzim-
mer: Geben Sie lhre Lebenser-
fahrung weiter

Sie sind offen flr neue Ideen,
geduldig und haben Freu-
de am Umgang mit Kindern?
Fir den Kindergarten Eschenz
suchen wir eine aufgeschlos-
sene, tolerante und humor-
volle Personlichkeit als "Klas-
sen-Oma oder Klassen-Opa".
Mochten Sie gerne Freiwilligen-
arbeit in einem frohlichen, leb-
haften Umfeld leisten? Aktuell
suchen wir fir den Donnerstag-
morgen eine Unterstitzung far
die Turnstunden und einmal pro
Monat geht es ab in den Wald.
Wenn Sie sich auch gerne be-
wegen und Sie die Moglich-
keit nutzen mochten, das
Verstandnis zwischen den Ge-
nerationen auszubauen, dann
ware dies eine tolle Gelegenheit.
Interessiert mehr zu erfahren?
Kontaktieren Sie mich: Daniela
Sidler, Teamleiterin Freiwilligen-
arbeit Tel. 071626 55 42 oder da-
niela.sidler@tg.prosenectute.ch

MEHR LUFT FURS LEBEN

Die Lungenliga Thurgau berat
und betreut lungenerkrankte
Menschen. Zudem informiert sie
uber die Lunge und bietet Be-
ratungen an. Auch dieses Jahr
bietet sie ein vielfaltiges Kursan-
gebot: Das Programm umfasst
Kurse und Veranstaltungen wie
die individuelle «Rauchstopp-
Beratung», den fortlaufenden
Kurs «Atmen und Bewegen»
oder das neue «Long Covid Coa-
ching».

Im «Long Covid Coaching» wer-
den Betroffene von Langzeitfol-
gen einer Corona-Erkrankung
mit Tipps fur ihren Alltag und
einer professionellen Beratung
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unterstutzt. Mit dem Besuch
eines Kurses tragen Sie aktiv zu
Ihrer Gesundheit bei. Viel Ver-
gnigen beim Durchklicken der
Angebote.

Interessiert? Dann rufen Sie uns
an. Wir helfen Ihnen gerne.
LUNGENLIGA THURGAU
www.lungenliga-tg.ch | info@
lungenliga-tg.ch 1 071 626 98 98

Blaserklasse 2022

Wollten Sie schon lange ein-
mal musizieren, ein Instrument
erlernen? Es ist nie zu spat!
In der BLASERKLASSE FUR ER-
WACHSENE (ab 18 Jahren) erler-
nen Sie von Anfang an in einem
Orchester ein fur Sie ,neues”
Instrument zu spielen. Sie sind
von Anfang an Teil einer musi-
kalischen Gruppe. Ziel ist es, in-
nerhalb von zwei Jahren die Fer-
tigkeiten auf einem Instrument
so zu erlernen, dass dann das
Mitspielen in einer Gruppe/Ver-
ein moglich ist. Die Musikgesell-
schaft Eschenz macht bei der Bla-
serklasse in Stein am Rhein mit.

Haben wir lhr Interesse geweckt?
Wollen Sie gerne mehr erfahren?
Dann besuchen Sie einen der bei-
den Infoabende am Donnerstag
den 20. und 27. Januar 2022 um
18.30 Uhr, Musiksaal HOGA Stein
am Rhein - natlrlich werden
die Coronavorgaben beachtet!
Dort kénnen Sie Fragen stellen
und Instrumente ausprobieren.
Oder falls verhindert sind kdnnen
sie sich gerne auch an die Pra-
sidentin der Musikgesellschaft
Eschenz, Tabea Bachmann-Mih-
lethaler (mg-eschenz@bluewin.
ch oder 076/456 93 53) wenden.
Die Musikgesellschaft Eschenz
wirde sich freuen wenn Leute
aus Eschenz teilnehmen wirden.

Gliickwunsch

Am 18. Januar feiert Hansueli
Debrunner seinen 85. Geburts-
tag.

Wir gratulieren ganz herzlich
und wiinschen gute Gesundheit!

Termine

5.-8. Januar

Sternsinger sind unterwegs
Jungwacht Blauring

8. Januar
Generalversammlung
Turnverein Eschenz

9. Januar, 10.30 Uhr
Kinderfeier im Pfarrheim
kath.Seelsorgeverband St. Otmar

16. Januar, 10.30 Uhr

regionaler o6kumenischer Got-
tesdienst in der Propsteikirche
Wagenhausen

Kirchgemeinde Burg

21. Januar
Generalversammlung
Mannerchor Eschenz

21. Januar
Generalversammlung
Damenturnverein Eschenz

22. Januar, 9.30 Uhr
dkumenisches Fiire mit de Chline
in der Kirche Burg
kath.Seelsorgeverband St. Otmar

Schnitzelbank
Turnverein Eschenz

6. Februar, 9.30 Uhr

Patrozinium  Gottesdienst in
Mammern
kath.Seelsorgeverband St. Otmar
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